COPIE NON CONFORME

CANADA

PROVI NCE DE QUEBEC
DI STRI CT DE TERREBONNE

RAPPORT DU CORONER AU PROCUREUR GENERAL

A LA SU TE D UNE ENQUETE TENUE SUR LES

Cl RCONSTANCES ENTOURANT LE DECES DE

PAULI NE DUSSAULT SURVENU A TORONTO LE

2 SEPTEMBRE 1976, A | A SU TE D UN ACCI DENT
DE PLONCEE SOUS- MARINE QUI S ETAI T PRO

DU T AU LAC TREMBLANT, COMIE DE TERREBONNE,
LE 29 AQUT 1976.

Le soussigné avait recu nandat d'enquéter sur le
circonstances entourant |e décés de Pauline Dussault au Toronto
Ceneral Hospital, le 2 septenbre 1976, a la suite d' un accident de
pl ongée sous-narine qui s'était produit |le 29 aolt 1976 au | ac
Trenbl ant, conté de Terrebonne.

L' enquéte, tenue au palais de justice de St-Jérbnme, le 27
avril 1977, a duré une journée et occasionné |'audition de huit (8)
t énoi gnages
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Tous les intéressés avaient été notifiés a |'avance.
Di vers organi snes avaient tenu a se faire représenter a |'enquéte
soit, entre autres, |la Fédération des clubs de pl ongée sous-narine du
Québec par René Grenon, son vice-président, et René Godbout, son
directeur-général; le O ub des Espadons était aussi représenté par un
de ses nenbres, Denis Lavoie, plongeur professionnel de Cap Rouge.

LES FAI TS

Les faits peuvent se résumer conmme suit.

Paul i ne Dussault, 25 ans, infirm ére de sa profession, était
une nageuse d' expérience. Adepte de | a plongée sous-marine depuis
guel ques années, elle avait a son crédit entre 80 et 90 heures de
pl ongée, ce qui en faisait une plongeuse trés expérinentée. Détentrice
d' un di pl 6me d' une écol e reconnue de plongée sous-narine, elle était,
depui s deux ans, menbre du Club National de Plongée sous-marine de
Laval .

Avec deux "copains", Francine Héroux et Jean Trudeau, elle

faisait de |la plongée sous-narine au |l ac Trenbl ant au début de
| "aprés-nmidi du di manche, 29 aolt 1976. Francine Héroux était elle-
méne une plongeuse d' expérience; quant a Jean Trudeau, son expérience
était pour le noins "linmtée" avec seul enent une dizai ne d' heures
d' expérience a son crédit. A cette occasion, Jean Trudeau, apparenment
détenteur d'aucun dipldénme, ni certificat, n'était que I'invité d' un
menbre du Club National de Plongée sous-narine de Laval. Ce jour-1Ia,
il avait enprunté |'équipenent d un am d'occasion qu'il ne peut méne
pas identifier. Trudeau |ui-néne adnmet n'avoir procédé qu'a une
vérification trés sommaire de |'équipenent qu'il enpruntait et avoue
s'étre fié a la parole du "préteur"” sur la quantité d' air contenu dans
le réservoir qu'il enpruntait.

A |'occasion de cet exercice de plongée sous-marine, et
sui vant |le code d' éthique observé par les clubs nenbres de |la
Fédération, Pauline Dussault, parce qu' elle était la plus
expérinment ée, se trouvait en quel que sorte a agir come chef de file
de son groupe. Cette affirmation a son inportance came nous |le verrons
plus tard dans notre rapport.

A un certain nmonent, pendant |a plongée, Jean Trudeau
éprouve de la difficulté dans |'opération de son "détendeur" (tuyau
reliant |'enbout (nouth-piece) au réservoir a l'air). A ce nonent,
Paul i ne
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Dussault et Jean Trudeau échangent tous deux | eur
"détendeur" et la plongée continue. On est a ce nonent a environ 60
pi eds de profondeur

Not ons en passant que c'est au noyen de signaux
conventionnel s excl usi vemrent que des plongeurs peuvent conmuni quer
ensenbl e en pl ongée.

A un certain nonment, Jean Trudeau signale a Pauline
Dussault qu'il vient de "passer" a sa réserve, ce qui signifie qu'i
lui reste dans son réservoir de réserve suffisament d’ air pour
denmeurer entre deux et trois mnutes en pl ongée.

Quelles qu' aient été ses raisons de le faire, Jean Trudeau
a conm s a ce nonent une erreur de jugenment en ignorant |a consigne
qui ordonne de renonter sans faute a la surface quand on est rendu a
sa "réserve", surtout, come dans |le cas qui nous occupe, quand on se
trouve a 60 pieds de profondeur.

Quel ques secondes plus tard, Jean Trudeau signale a
Paul i ne Dussault qu'il commence a manquer d'air et veut "étouffer”
Paul i ne Dussault s'approche alors de lui et on décide de revenir a la
surface en vitesse, en n'utilisant qu' un seul "détendeur", soit celu
de Pauline Dussault qu'on se "passe" tour a tour en se dirigeant vers
| a surface.

On prend donc la direction de |a surface, peut-é&tre pas
"en pani que", mais certainenent en vitesse, Pauline Dussault étant |a
seul e des deux qui disposait de suffisanment d'air dans son réservoir.

Deux experts entendus comme ténpins ont expliqué que, en
renontant & la surface de cette facon, il est "vital" d'éviter de
garder ses pounons trop pleins d air. En effet, on sait que, a nesure
gu' on se rapproche de |la surface, |la pression sur |es pounons dinm nue,
cette dimnution de pression provoquant une augnentation du vol une des
pounons. Toujours suivant |es experts, il faut alors "expirer"
graduel I enent un peu d'air pour dimnuer [e volune des pounons et
évi ter un changenent trop brusque du vol une des pounbns en arrivant a
| a surface.

Au cours de |eur ténoignage, |es deux experts ont éms
| "avis que, vraisenbl abl enent, Pauline Dussault, parce qu'elle était
en charge du groupe et probabl enent préoccupée de ranener Jean Trudeau
sain et sauf a la surface, aurait peut-&tre négligé ou oublié de
réduire graduel l ement | e contenu en air de ses pounobns, ce qu
explique qu'elle serait arrivée a
4
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la surface a dem consciente a la suite de lacérations a ses al véol es
pul nronaires et de dommages a |la partie supérieure de son cerveau

Nous nous rallions a cette théorie illustrée par le
t énoi gnage des deux experts pour dire que c'est en gardant trop d air
dans ses pounbns au cours de sa renontée vers |a surface que Pauline
Dussault s'est occasionné |es blessures connues sous | e nom de
"mal adi e des cai ssons" qui devait causer sa perte, (enbolie gazeuse).

Dés | es quel ques minutes qui suivaient son arrivée a la
surface et sa perte de conscience, on s'occupait de retirer Pauline
Dussault de |'eau pour |la conduire d abord a une clinique nédicale a
St-Jovite, ensuite a |'hopital de Ste-Agathe, pour enfin la
transporter par un avion des Forces armées du Canada a Toronto ou
mal gré tous | es soins prodigués, elle décédait de la "mal adie des
cai ssons" le 2 septenbre 1976 (enbolie gazeuse).

Nous n'avons aucune hésitation a dire que, a cette
occasion, tout ce qui était humai nenent possible pour sauver la vie de
Paul i ne Dussault a été fait d' abord par |les autres nmenbres du d ub
Nati onal de plongée sous-narine de Laval, ensuite par |les divers
hépi taux et divers nmédecins appel és a |ui prodiguer |es soins
appropri és.

Nous abondons dans | e sens des renmarques faites par |es
deux experts, savoir que, si seulenent on avait pas été obligé de
"perdre" une dizaine d heures pour réussir a placer Pauline Dussault
dans une chanbre de déconpression a Toronto, elle aurait probabl enent
survécu a cet accident, tout retard étant fatal en pareil cas.

Il ne nous senble pas exagéré de dire que Pauline Dussault
a, a cette occasion, été la victinme de son dévouenent et de son sens
du devoir et que ce qui a anené sa nort, c'est d' avoir négligé de
penser davantage a sa propre sécurité préoccupée qu' elle était de
cell e de son copain noins expérinenté Jean Trudeau
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VERDI CT
Notre verdi ct est don que Pauline Dussault est décédée |le
2 septenbre 1976 de nort violente accidentell e sans responsabilité

crimnelle de qui que ce soit.

SITUATION DE LA PLONGEE SOUS- MARI NE AU QUEBEC

En confornité de la Loi des coroners, nous avons entendu
| es représentations de |a Fédération des C ubs de pl ongée sous-nari ne
en prévision de reconmmandati ons pour assurer l|la sécurité du public.

Ces t énpi gnages nous ont révél é les faits suivants,
savoir:

a) Il y a présentenent au Québec environ 16,000 adeptes de | a pl ongée
sous-marine, soit 10,000 qui ont suivi des cours dans des écol es
reconnues et sont détenteurs d' un dipléne ou d un certificat et
font partie d un des 40 clubs affiliés a |a Fédération, et 6,000
autres, non enregistrés, et sounm s a aucune discipline, et trés
souvent détenteurs d' aucun permis ni certificat et nenmbres d' aucun
cl ub;

b) La Fédération conpte dans ses rangs environ 40 clubs structurés, et
qui "s'autodisciplinent" avec un code d'éthique et des reglenents
appropri és. Ml heureusenent, ces 40 cl ubs ne senbl ent di sposer
d' aucun noyen de sanction contre |eurs menbres qui enfreignent |eur
code d' éthique ou | es reégl enents;

c) Le col(t de |'équi penent noyen pour un plongeur varie entre $800. 00
et $1,200.00. On peut facilenment déduire a quel nontant appréciable
se chiffre le capital investi dans ce genre de sport; on devine
aussi |l e montant substantiel percu par |e gouvernenent du Québec au
poste de |l a taxe de vente;

d Il y a présentenent au Québec environ 60 a 70 nagasi ns et bouti ques

qui s'occupent exclusivenment de la vente et de |'entretien
d' équi penent pour |a plongée sous-narine;
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e) Présentenent au Québec, il y a aussi environ 30 conpagni es de
construction qui oeuvrent dans des domai nes ou elle sont appel ées a
recourir au service de plongeurs sur divers chantiers de
constructi on.

f) La "chanbre de déconpressi on" ou "chanbre hyperbari que" ou
"hyperbar" étant apparemment |a seul e néthode connue et pratique de
conbattre la "nal adi e des caissons", il y a lieu de nous denander
si tel équipenment est présentenent disponible au Québec pour |es
16, 000 adeptes de | a plongée sous-narine.

Sui vant | es ténoignages entendus, il y aurait présentenent au
Québec 2 ou 3 petites "chanbres de déconpression", propriété de
conpagnhi es de construction, chanbres qu' on dénénage d' un chantier a
| "autre et qui, pour cette raison, ne sont pas disponibles pour |es
amat eur s

Par ailleurs, il y aurait présentenent au "PEPS' de |'Université
Laval a Québec une chanbre de déconpression conpl éte, et qu
demanderait un peu de travail pour la renettre en état de
fonctionner. Il s'agirait d une chanbre de déconpression, don d' un
"mécéne" au Royal Victoria Hospital de Montréal, vers 1963;
apparemment cette chanbre serait propriété du mnistére des
Affaires sociales du Québec. Toujours suivant |es ténoignages
entendus, le mnistéere des Affaires sociales aurait récemment
approuvé | e déboursé d'une somme d' environ $70, 000. 00 pour renettre
cette "chanbre de déconpression"” en état de fonctionner et pour
dédonmager | e personnel requis pour |'opérer pendant une année.

Nous nous pernettons de formuler |'espérance que |le mnistére des
Affaires sociales et les autorités de |I'Université Laval prendront
i medi at ement | es nesures pour placer cette "chanbre a
déconpression” a |la disposition des plongeurs dés |a saison 1977.

Nous nous en voudrions de ne pas féliciter les autorités
du gouvernenent provincial pour une décision récente et qu' on
s'appréte a nettre a exécution incessanment. En vertu de cette
décision, on vient de centraliser entre |l es nmains du "dispatcher" au
service aérien du Québec a |'aéroport de |'Ancienne Lorette tous |les
appel s de secours de quel que nature que ce soit et plus spécial enent
en provenance de plongeurs en difficulté et requérant un transport
i mmédi at vers un hdépital ou vers une "chanbre de déconpression”.
Suivant ce qu'on nous a dit a |'enquéte, la Fédération doit renettre
d'ici quelques jours a tous ses nenbres un feuillet a cet effet, avec
nention du nunméro de tél éphoné uni que a signal er pour obtenir des
résultats en cas d'urgence
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RECOVIVANDATI ONS

En toute justice, je dois dire que |la Fédération des C ubs
de plongée sous-marine du Québec nia | aissé sous une tres favorable
i npression. En effet, il s'agit d' une organi sation bénévole, ou a peu
prés, bien structurée, aninmée du neilleur esprit et ayant a coeur le
bien-étre et la sécurité de ses nenbres. On suit un code d’ éthi que
exenplaire et tres rigide. les dirigeants de |la Fédération et des 40
clubs qui en font partie font tout en | eur possible pour faire
observer |es réglenents destinés a protéger ses nenbres d' abord contre
| eur propre témérité, et ensuite contre | es abus que pourraient se

pernmettre ceux qui ne font pas partie des clubs affiliés.

Mal heur eusenent, cette fédérati on ne di spose pas des
pouvoirs qui Pourraient lui pernettre de forcer tous |les adeptes de la
pl ongée sous-nmarine a s'enr6ler dans |les clubs nenbres de la
Fédération. Pour cette raison, il y aurait lieu, pour seconder |le
travail de |a Fédération et en quel que sorte | e conpl éter, de trouver
un noyen de réglenmenter toute |la plongée sous-nmarine au Québec sans
quoi, come cela se produit présentenent, on se trouve en présence de
deux catégories d' adeptes de |a plongée sous-marine, savoir ceux qui
au sein de la Fédération et des 40 clubs affiliés, observent les lois
de | a prudence, se sounettent a un code d'éthique, et obéissent aux
reglenents de |la Fédération; une autre catégorie, ne faisant partie
d' aucun club, sont portés a se soucier trés peu des exigences de |la
prudence et, trop souvent, peuvent constituer un danger d'abord pour
eux- nénes et ensuite pour les autres, nenbres de clubs qui s'adonnent
a pratiquer |a plongée au néne endroit.

Nous reconmandons donc:
a) Que les autorités gouvernenental es prennent imedi atenent |es
noyens pour réglenmenter |'exercice de |a plongée sous-narine, soit

au nmoyen d'un contréle des endroits ou s'effectue telle plongée,
soit en contrélant la vente de |I' équi penent chez | es marchands;

/8

COPIE NON CONFORME



Québécoise des Activités Subaquatiques

o

o)

Cette digitalisation est une gracieuseté de la Fédération

COPIE NON CONFORME

/8

b) Que les autorités du nmnistere des Affaires sociales et celles de
" Université Laval a Québec s'occupent imedi atenent de nener a
bonne fin |l es dénarches présentenent en cours pour |'installation
et |'opération de |la "chanbre de déconpression" présentenent
entreposée au "PEPS" de |'Université Laval.

STANI SLAS DERY,
Cor oner.

QUEBEC, le 29 avril 1977.
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